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~ dun fruit en surt una planta; d’una planta en surt un fruit

DOSSIER PEDAGOGIC

ESPECTACLE DE TEATRE CLOWN
PER A NENS/NENS DE 3 A 9 ANYS
i TEATRE FAMILIAR
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Rapid, rapid! Néixer, florir, donar fruit, alliberar llavors,
e i morir abans de | 6hivern,
o0 descansar fins el proper any.

Rapid, rapidé a poc a poc.

Aixi és la vida de les plantes.



1. Presentacio

1.1. Sinopsi

A tothom Ii agraden les maduixes, [ m®s s i tenen gust doa
Bleda planta una maduixeta perque en neixin més, i aixi tenir -ne

sempre. Pero no és tan facil plantar un fr  uit, fer un hortet, regar,

esperar, néixer i  créixer... Poden sorgir entrebancs, que la Bleda

haura de solucionar anant a | 6 a rdel gorioblema, si vol que el seu
hort doni fruits.

1.2. F itxa artistica

Creacio: Jordi Palet, Pere Hosta i Helena Escobar
Dramaturg iaitext: Jordi Palet i Puig
Pallassa: Helena Escobar

Direccio: Pere Hosta

Disseny escenografia i vestuari: Carme Vidal
Construccié escenografia: Castells Planas de Cardadeu
Confecci6 vestuari: Goretti

Construccio titella i objectes: Marti Doy

Musiques: Orchest ra Fireluche

Coreografies: Montse rrat Canals

Disseny llums: Marc Martin & Txell Roda

Tecnic -muntador: Jaume Tans

Disseny grafic: SOPA

Producci6: LA BLEDA

companyia associada a la ttp

Agraiments:  Sala La Planeta, El Galliner, Sala Migue | Hernandez, Montse Rodo,
Rafel Am at, Judith Torres



2. Historic de la companyia

Després de 8 anys del seu naixement, la cia. La Bleda ha
consolidat la companyia, amb el maxim de professionalitat i exigencia
dodun mat ereaktzar up eeball de qualitat.

Déaquestaranahem pogut aconseguir Abol o
Catalunya i Espanya, on hem pogut mostrar el nostre treball a un
public divers (pares, mares, avis, iaies, nens i nenes,... que en
definitiva és a qui va adrecat: a tots publics) on els hem escoltat i
observat. Cada dia que passa,acada fAbol o0 realitzat, el s e
I la companyia maduren amb nosaltres. Els riures en son la prova.

El treball de la cia. La Bleda comenga amb HISTORIES DE LA
BLEDA (2001), presentat a la Fira de Tarrega del mateix any, un
espectaclequenoha dei xat de rodar fins avui . Lédoc
presenta PALPLANTADABLEDA amb gran exit de public, mostrant
una evolucid de la companyia cap al teatre clown i familiar. A la

Mostra dél guald®dda sdelstrena el d BMAr er esp
PARADETA PARTICULAR , amb el qual es tanca una trilogia,
volgudament pensada i que ha servit per presentar tot un univers i
imaginari.

MADUUUIXES , vol ser el comen-ament dobéuna n
un nou equip de treball.
Degut a la necessitat de trobar algu que desenvolupés les nostres
idees sobre el paper, varem coincidir amb en Jordi Palet de Farrés
Brothersicia.l | é6afinitat en | 6humor i l a sensibi
per encetar aquest  projecte. La Carme Vidal , sera la creadora del
disseny escenografic i de vestuari, gue coneixiem de feia anys, i ens
ha unit sempre aquella delicade ssa i rigor en el treball. La Txell
Roda ens ha acompanyat sempre, i ha vist néixer i créixer la Bleda.
Per aixo creiem que és la persona per encarrilar i dirig ir aquest nou
muntatge. | amb l a m¥sica hem volOgiuestra apostar
Fireluche ,que aportar” l a part de joc i di verti

amb les seves joguines  instrumentals.




3. L’espectacle

MADUUUIXES és un espectacle per tots els publics, recomanat
en programacio escolar per educacio infantil.

Seguint amb la linea de treball encetada per la companyia des
del primer espectacle 7 el clown femeni en escena i, volem reforcar
aguest per sonatge teatral pl e dbébemocions, [ I ur
que es té del pallasso. | reforcar també la figura del nou clown, que
no és del pastis a la cara.

Continuant, doncs, amb el treball al voltant del clown femeni, i

ampliant | uni vers propi i particular de | a pa
ens haportata laidea ori gi nal de | 0espectacl e: el
plantar una llavor, i veure com aquesta llavor creix i es fa gran, com

quan una mare té un fill.

Es el cicle de la vida , explicat a través del procés de
crei xemenplantho un a

De retruc, parlemtamb ® de | a paci nci a, de | 6esy
del temps, implicit en el fet de créixer i de viure € i que totes les

coses segueixen el  seu curs, tot necessita temps.




4. Tematica

EL CICLE DE LA VIDA

La il Llusi:- doun pare i una mare doi mag
que esta a la panxa de la mare, neix i creix, es crea a si mateix, al
principi amb ajuda i finalment desenvolupant la seva personalitat.
Recordara també els seus pares que el varen ajudar i tornara a
imaginar com una esperanc¢a neix i creix i finalment  morira com els
seus propis pares que el van imaginar i estimar per sobre de tot.
Tot aquest cicle complex i al mateix temps natural, el volem
mostrar a través del fet de plantar una llavor, que doni fruit. En el

nostre cas una madui x a. La maauaide elantr, cuidar
perqué neixi i creixi, i finalment ens donara el seu fruit, per poder -ne
gaudir i aixi seguir aquest cicle sense fi.
Arr el ddbaquest tema, sorgei xen temes pa
pacienciai | 6 esper a

Tot necessita el seu tem  ps, i avui en dia la roda social va tant
accelerada que frenar i poder esperar amb paciencia és molt
complicat. La inércia del dia a dia fa que la immediatesa sigui
constant en el nostre ~ cami... quan per naturalesa tot necessita el seu
temps.

Lapacienci a i | 6espera de poder observar el
vol tant es dissol amb | 6estr s del vol er a
societat. La gent ja no té espera, volem anar contra natura e
Aix, fa que ens plantegem un altre ttema en
avui en dia: els transgeénics , fruit ddbaquesta i mmediate

accelerament que ens porten a una vida totalment artificial.




5. Activitats

Prévies a la representacio

Sempre que assistim a una representacio es recomanable
recordar a | 6 almesndeadompdrtansent apoopiades per
assistir a un teatre, com son: procurar de mantenir silenci per tal de
permetre seguir amb atencié el desenvolupament de la representacio,
reconeixer quin son els moments propis per la participacio activa, aixi
com advert ir de les possibles situacions sorprenents com ara
apagades de llum o sorolls estranys.

Ai x2 matei x, cal gue | 6al umnat sigui re
representaci - . Tamb® ®s adient fer coment a
|l 6obra a | 6aul a,apuvmdatspashaat antio- [ | a c«
| 6obra en el mo me nt dRBoddu preguntapals@ensimt a c i

les nenes que és per a ells el teatre per tal que expliquin els uns als
altres les seves experiéncies i aixi crear entre tots una expectativa
inter essant vers | O0activitat

Posteriors a la representacié

1. El primer que podeu fer, de forma grupa
amb | 6al umnat tractant de seg¢ésenciar
principi fins al final, concretant el que passa abans o després de
cada succés important.

2. Léobra segueix | 6estructura pr,pia de |
nus | desenl | a-. Podeu introduir do6una
contingut de | 6obra pertany a cada part

3. Us proposem que feu, a partirs,dna | 6espe
auca que reproduei xi l'a hist,ria. Repar
unes 6 o 8 vinyetes on | déalumnat afege

dibuixos i una frase explicativa del mateix per tal de situar
| 6acci



6. Propostes pedagogiques

1. Reconéixer la diferencia de les mides. Treball de
percepcio espaial i visual

A | 6espectacle |l es mides de | es madui xes |
gualitat dbébaguestes. Podeu parlar sobre el

que expressi amb les seves paraules quina opinié li mereix al

res pecte.

Per tal que treballeu la diferencia entre diferents mides us proposem

un exerci ci | Yadi ¢ a partir de | 6espectacle
débuna maduixa amb diferents mi des, t amb®

fotocopiar a mides diferents. Es molt importan t que el dibuix sigui el

mat ei x. Un cop retallats els poseu barreje
que faci la seriaci6é de les mides per ordre , de la més petita a la més

gran.

2. Dinamica de confianca i atencio

Segui dament Uus proposem un azaeniteatrerperca que s
establir bones relacions entre els membres del grup a partir del
contacte fisic. En aquest joc es treballa la confianca i el suport dins

del grup.

Repartits en grups de 6 o 7 alumnes, cada jugador ha de dir el nom

déun i nsect e,e:masquit, eszgaeabap formiga, cuc, aranya,
papallona, |lib I LIula...etc. Evi dent ment en
Un dels membres del grup és el fumigador. El fumigador diu el nom

débun insecte i ha de agafar al jugador gL
Quan el fumigador agafa a un jugador aquest es converteix en

fumi gador . Si el jugador perseguit nomen .
insecte, el fumigador canvia de direcci - i

3. Joc percepcio i reconeixement

Ara us proposem un iojpensat perddesesvelupar dac
percepci - i | a capacitat dobéobservaci:- del s
Repartits per parelles un farv de model [
model adopta una postura i es queda congelat com si fos una



est " tua. ( es recomanabl equedagloptapostures a | 6 al um
gue permetin la comoditat )

Loobservador es fixa amb els detalls de | a
recordar - a amb el maj or det all possi bl e. LAodob:
0 bé es gira per no veure al model. El model canvia tres detall s de la

seva postura ( pot afluixar -se un botd, canviar de posicié un peu,

baixar el cap, tancar una ma...etc) el canvi ha de ser notable per

poder-l o percebre. E mod el demana a | dobser
volta. Loébobservador ha dguehancaowat. i xer el s de

Després es canvien els papers, qui fa de model passa a fer
doobservador

4. Plantar una maduixera

Léespectacl e Maduuui xes seguei X un ordr e
correspon al cicle que segueix una planta:

1. Llavor

2. Plantar

3. Germina r

4. Arrelar

5. Brotar

6. Florir

7. Esperar

A partir doOéunes senzilles indicacions que
en el cas de que us sigui possible, plantar una maduixera.

Primer agafeu les maduixes quan estiguin madures i poseu -les
sobre un dmbhra peflu sbdbassequin i es qued:i
Un cop seques les manipuleu amb els dits i veureu com surten les
'l avor s. Les guardeu en un pot ben sec i e
sembra per preparar els planters.

La millor época per plantar és a fin als de la primavera o a
principis ddéestiu. E sla en ede® mrauvelats pl ant ar
finalitzant l a tarda. S6ha de tenir en cor
plantades els permeti rebre unes 6 hores diaries de llum. Heu de
regar abundantment en la plantacié . Penseu que és una planta que

exigeix moolta aigua, unes 3 vegades per setmana. | ara esperar i no
perdre la paciéncia!!



5. Cicle de | 6aigua.

£s evident l a i mport " "ncia de | 6aigua per
Léaigua ®s un el ement i nidhdeslgspenrssrnedhelse per a |
animals i les plantes. Si hi pensem una mica, ens adonem que
| 6ai gua, mal gr at no sempr e noéhi hagi pr
continuament present en les nostres activitats diaries.
Per ai x, | 6ai gua ®s un b® qune malgastar saber a

inatilment. A la natura es pot trobar en tres estats diferents: solid
(neu o gla¢ als llocs freds), liquid (a rius i mars) i gasos (vapor
ddaigua als n¥Yvol s).

Podeu demanar a | 6al umnat que expressi gui
associ at s¥asambe [166ai gua . Hem pensat qgue ¢
| 6explicaci - del cicle de | 6aigua a una rep
Escena 1: E I s ol escalfa | 6aigua del m &
Amb | éescal for, part dbébaquesta aigua sobeva)
Pas de li quid a gas
Escena 2: Quan arriba a una determinada
el vapor doaigua es refreda. Es transf or ms
gue suren en | 6aire I formen n%vol s. Pas de
Escena 3: Quan els navols arriben a zones més fredes, le S
gotes dbéaigua sbagrupen. LIl avors cauen en f
a | 2quid. Si |l a zona de | 6atmosfera ®s mol
transforma en calamarsa. Pas de gas a solid. Si la zona de
| 6at mosfera ®s molt freda, araerwvnapRas dobodai guc
de gas a solid
Escena4: EI' s torrents i els rius recullen |
desgla- de | a neu i | 6aboquen final ment al
Final: Com podeu veure el cicle de | 0aigua
6. Treball de | 6espera i |l a paci nci a.

L 6 e sapaela infantesa no es compren facilment, la voluntat dels
infants es aconseguir les coses al moment. Es molt important facilitar
per part del s adults, educador s i familia
meés paciencia i superar la frustracio.
Us proposem un j oc molt conegut que requereix un bon control
motriu I promou | a chpa8pidcapasett dbescolta
Un nen se situa a | 6extrem de | a sala de ¢
companys/es es col LIl oquen darrere dbéuna | 27



sala. El nen que &est? a |l a paret ha2-3dpeca dir en
par et 0 -se. Mentre & resta del grup avanca fins on pugui sense

ser vist pel que atrapa. Si el nen que para quan es gira veu algu

bellugar -se el fara recular fins la linia. Quan un del grup t oca el nen

que est’” débesquena tots corren a l a sort
atrapa. Lo6éatrapadét para a | a seg¢ent partiod
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